
 

Montagnes du Jura : des 
montagnes d’activités 
outdoor pour tous les goûts 

 

 

Ce n’est plus un secret, les Montagnes du Jura regorgent d’activités outdoor. Que l’on veuille faire le 
plein d’énergie ou satisfaire ses envies d’exploration, à deux ou en famille, les offres sont multiples. 

Que ce soit dans la vallée de la Loue ou aux alentours de Saint-Claude, chacun trouvera son compte 
d’adrénaline ou de ressourcement. 

 

 

  Loue-Lison : pour un week-end ressourçant à deux 

Dans la vallée de la Loue, La Saline Royale d’Arc-et-Senans 
(inscrite à l’UNESCO) est le must : incontournable et incontestable. 
Mais il existe aussi des petites pépites pour agrémenter un week-end 
dans le Pays de Courbet. C’est le cas du belvédère de la Roche de 
Hautepierre qu’on rejoint à pied depuis le village. Il offre un 
panorama imprenable sur la Loue, la vallée et le Mont-Poupet (le 
Mont-Blanc y pointe même parfois le bout de son nez !). Quant à la 
source du Lison, c’est le lieu idéal pour une balade ou un pique-
nique en pleine nature. Autre spot pour une pause gourmande : 
Ornans et son ambiance « vénitienne ». Au bord de la Loue, on 
déjeune les pieds dans l’eau au canoë-café. 

Plus d’informations sur le site des Montagnes du Jura. 

 

 

 

Pays de Saint-Claude : pour un week-end 
divertissant en famille 

A Saint-Claude les familles fans de culture ont 
l’embarras du choix. Aventure Jeux propose une visite 
ludique de la ville de Saint-Claude en mêlant chasse au 
trésor, exploration et découverte. En mode nature ? La 
Ferme Découverte de l’Enquerne accueille petits et 
grands pour une rencontre avec les animaux ou une 
balade à poney. En mode sportif ? On se jette à l’eau 
avec Canyoning Eskaléo. Rires et rafraîchissements 
garantis ! Au déjeuner ou en fin de journée, un pique-
nique au Belvédère de la Roche Blanche sera 
l’occasion de profiter encore un peu du cadre naturel XXL 
du Haut-Jura. 

Plus d’informations sur le site des Montagnes du Jura. 
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CONTACT PRESSE 

Véronique BEIGENGER 

Tél. +33 (0)3 80 28 02 98 / +33 (0)6 87 06 82 72 

Email : v.beigenger@bfctourisme.com 

Mizenboite Production / BFC Tourisme 

Eskaléo 

En 2023, la marque de destination Montagnes du 
Jura fête ses 20 ans ! 
Depuis 2003, l’Ain, le Doubs et le Jura s’associent 
pour parler d’une seule voix. Pour faire vivre l’esprit 
de collaboration, véritable ADN des Montagnes du 
Jura. 

https://www.montagnes-du-jura.fr/sejourner/sejours-et-idees-week-end/weekend-vallee-de-la-loue/
https://www.montagnes-du-jura.fr/sejourner/sejours-et-idees-week-end/famille-saint-claude/#play-5pNSeqt_l5w
https://www.montagnes-du-jura.fr/
mailto:v.beigenger@bfctourisme.com
https://mediatheque.bourgognefranchecomte.com/crtfc/searchkwf.do?f=critere1&q=Mizenboite+Production+%2f+BFC+Tourisme
https://mediatheque.bourgognefranchecomte.com/crtfc/searchkwf.do?f=critere1&q=Mizenboite+Production+%2f+BFC+Tourisme

